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„Unsere Reise in die Welt der Farben“

Farbenvielfalt mit allen Sinnen entdecken 

Vom Sehen und Nicht-Sehen – Empathie und 
Forschergeist wachsen

Kindergarten Arche Noah 

„Insgesamt hat mir das Projekt gezeigt, wie aus einem kleinen Alltagsmoment ein großes 
Lernerlebnis werden kann. Die Kinder waren aktive Forscher/-innen und ich durfte sie  
dabei begleiten. Es war ein Projekt, das nicht nur bunt, sondern auch tiefgründig war, für  
die Kinder und für mich selbst.“ 
Luisa Bartl, Erzieherin

Die Reise in die Welt der Farben began mit einer Beobachtung: „Schau mal, deine Regenhose ist gar nicht 
mehr rosa, sondern braun!“. Die Kinder überlegten daraufhin: „Dann steckt ja in der Erde auch Frabe, die 
die Farbe der Hose überdeckt hat.“ Ihr Forschergeist war geweckt und sie entdeckten in der Natur weitere 
Farben, die „abfärbten“: Das rot der Himbeeren und das Grün der Blätter. Das inspirierte die Kinder,  
eigene Farben aus der Natur herzustellen. Jedes Kind war fasziniert, als es sah, wie sich das Wasser plötz-
lich rot, grün oder braun verfärbte.

Das Projekt eröffnete den Kindern einen ganz neuen Zugang zum Thema 
Farben und deren Wahrnehmung. Angeregt durch das spannende Buch: 
„Das schwarze Buch der Farben“ und die anschließende Auseinanderset-
zung mit der Blindenschrift wollten sie nun wissen, wie Blinde Farben wahr-
nehmen können. Sie bekamen die Möglichkeit, Brillen, die unterschiedliche 
Augenkrankheiten simulieren können, auszuprobieren. Beim Besuch der 
Augenärztin erfuhren die Kinder, wie das Farbensehen mit dem Auge funk-
tioniert und welche Herausforderungen Menschen mit Seheinschränkungen 
bewältigen müssen. Dabei wurde auch die Fähigkeit der Kinder gefördert, 
sich in andere hineinzuversetzen und Empathie zu entwickeln. Sie erfuhren, 
dass Farben mehr als nur visuelle Eindrücke sind und auch gefühlt, gerochen 
oder durch Geschichten erlebt werden können. Das gemeinsame Reflektie-
ren und Erzählen stärkte zudem das Selbstbewusstsein, da die Sichtweisen 
jedes Kindes wertgeschätzt wurden.

Inspirationen für Sie  
aus diesem Projekt:

  Sich auf die Fragen der Kinder  
	 einlassen und mit ihnen Neues  
	 entdecken wollen (Hier: Wie  
	 nehmen Blinde Farben wahr?)
 

  Inklusion durch Perspektivwechsel 
	 (Hier: Die Verbindung von Farb- 
	 wahrnehmung mit dem Thema Blind- 
	 heit sensibilisiert Kinder für  
	 Diversität und fördert Empathie)
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